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Egészség— és gyogyszerfinanszirozas makro szemléletben

Az Egészségbiztositasi Alap egyenlegének alakulasa, 2021. majus Makrogazdasagi riport

Milligrd Ft Negyedéves rendszerességgel osszedllitott
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A vénykoteles patikai gydgyszerforgalom dinamikaja

Patikai forgalom terdpias napokban (DOT) Patikai tarsadalombiztositasi tdmogatdsforgalom
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Tamogatott gyogyszertorzs-valtozasok, 2021. majus
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Tamogataskidramlasi és betegszam toplistak, 2021. majus

A 10 legnagyobb tdmogataskidramlast generald hatéanyag

enoxaparin
rukszolitinib 932M Ft
apixaban 725M Ft
specialis gyégyaszati célra szant élelmiszer

palbociklib

704 M Ft
616 M Ft
dimetil-fumarat 590M Ft
rivaroxaban 566 M Ft
paliperidon 563 M Ft
rosuvastatin 475M Ft

szemaglutid 446 M Ft

Forrds: Patikai vényforgalmi adatok, Healthware elemzés

A 10 legnagyobb tamogatdskiaramldst generalé brand

CLEXANE
JAKAVI
ELIQUIS
IBRANCE
TECFIDERA

725 M Ft
616 M Ft

590 M Ft

XARELTO

OZEMPIC

XULTOPHY

TRESIBA

GILENYA

566 M Ft
446 M Ft
424 M Ft
385 M Ft

348 M Ft

Forrds: Patika vényforgalmi adatok, Healthware elemzés

A 10 legnagyobb tamogataskidramlastgenerdl6 forgalmazo

Novartis
SANOFI

Pfizer 1974 M Ft
Novo Nordisk 1898 M Ft
Richter Gedeon 1793 M Ft
EGIS 1642 M Ft
Boehringer Ingelheim 1246 M Ft
TEVA 1167 M Ft
AstraZeneca 1028 M Ft

JANSSEN-CILAG 1019 M Ft

Forrds: Patikai vényforgalmi adatok, Healthware elemzés

Mentalis egészséghez kothet6 gyogyszerkiadasok alakuldsa COVID-19 jarvany alatt — Esettanulmany

Legujabb esettanulmanyunkban, a koronavirus-pandémia hatasait probaljuk mélyrehatobban
elemezni. Hipotézisiink szerint a hosszantarté bezartsag, a novekvé munkanélkiliség, és a bizony-
talan jarvanyhelyzet hatasara a mentalhigiénés kovetkezmények — pl. meglévé pszichidtria beteg-
ségek sulyosbodasa vagy Ujabb pszichés betegségek megjelenése a fert6zést kovetéen —, szama
novekedett, ez pedig megmutatkozik a vénykoteles gyogyszerkasszai kivaltasokban is. Azt vizsgal-
juk, hogy milyen mértékben és hogyan valtoztak az ehhez kapcsolddo forgalmak a teljes idGszak
alatt, szezonalisan, illetve a koronavirus egyes hullamainak szakaszaiban. Esettanulmanyunk foku-
szaba az NO5 és NO6 ATC csoportokban talalhatd Pszicholeptikumok és Pszichoanaleptikumok
gyogyszerkészitményeire helyeztik a hangsulyt. Az adatokat tovébb vizsgalva azonban sz(ikebb
termékcsoportok esetén is probaltuk feltarni, az koronavirus-fert6zés hullamainak eddigi teljes
id6szaka alatt (2020. marcius — 2021. majus) megmutatkozo esetleges nagyobb mértékd valtozaso-
kat. A vizsgalat sordn csak a NEAK altal publikalt patikai vénykételes gydgyszerforgalmi kassza
adatait vettik alapul, igy az OTC piacra vonatkozéan nem fogalmazunk meg allitasokat.
1. tablazat: Gydgyszerforgalmak véltozésa NO5 és NO6 ATC csoportokban
NO5 - minden jogcim
Ev Dobozszdm  Th.-forgalom  Téritési dij*

(millié) (millidrd Ft) (millidrd Ft)

18,55

18,43

2020 18,45
2021 1-V 7,41

NO6 - minden jogcim
Dobozszdm Th.-forgalom
(milli6)  (milliard Ft)

DOT-
forgalom

DOT-
forgalom
2018
2019

932 M Ft

2483 M Ft

Novekedés el6z6 idszakhoz képest (%)

2019 0,28% -0,67%

2020 0,26% 0,16%

2021 1-V** -9,66% -5,63%
*Kvdzi téritési dijjal

**El6z6 év azonos id6szakdhoz viszonyitva Forrds: NEAK

Az 1. tabladzatban a forgalmak alakuldsat lathatjuk 2018-tdl kezd6dGen, illetve azok névekedési
Utemét az el6z6 évhez viszonyitva. Az egyes éveket dsszevetve nem latunk kiugré novekedést sem
NO5 sem pedig NO6 csoportokban egyetlen forgalmi kategérian beltl sem. 2020-ban pl. valds
forgalomnovekedést szinte kizardlag a dobozszamoknal figyelhetiink meg mindkét ATC csoport-
ban, bar ennek mértéke sem szdmottevd, az NO5 csoportban +0,3%, mig NO6 csoportban +1,0%.
Téritési dij-forgalom 2020-ban NO5 ATC-n belul stagnalt, NO6 csoportban azonban a teljes évet

tekintve 1,2%-os csokkenést figyelhetliink meg.
L » I L

Healthware Tandcsado Kft.

i 4 SN T EET . TSNS PEE SRS WET

H-1093 Budapest Kozraktar u. 30-32. 7. em. | + 36-1-324-2050

1235MFt

s uopjoq

eAuese SeAueoley 0T dOL
eAueue yansaysaday

Forrds: NEAK adatok, Healthware elemzés

A 10 legnagyobb betegszdmu
hatéanyag
(ezer f6)
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3384 M Ft

perindopril és diuretikumok
perindopril és amlodipin

pantoprazol
nebivolol
kolekalciferol
rosuvastatin
bisoprolol

eAuese ozew|esio) 0T dOL

acetilszalicilsav
amlodipin
allopurinol

Forrds: Patikai vényforgalmi adatok, Healthware elemzés

Healthware elemzés NEAK adatok alapjan
- = S ST R B
2021 els6 5 hénapjaban az el6z6 év azonos idGszakahoz képest 9,4-11,0%-0s téritési dij forgalom
novekedés lathatd, arrél azonban, hogy ténylegesen novekedett-e és ha igen, milyen mértékben,
az év végén érdemes konzekvenciakat levonni. A tb.-forgalomban is minimalis mérték( a néveke-
dés a pszicholeptikumoknal, pszichoanaleptikumoknal viszont visszaesést (-1,6%) lathattunk a
magyarorszagi koronavirus-jarvany kezdeti évében. Erdekesség azonban, hogy a teljes évet tekint-
ve NO6 csoportban a tb.-forgalmakkal ellentétben a DOT-forgalom 1,2%-kal valamelyest noveked-
ni tudott. 2021 I-V. id6szakban majdnem minden forgalmi kategéraban visszaesést lathatunk,
ennek egyik f6 oka a 2020 azonos idGszakaval (a marciuban tapasztalt megugras torzitasaval)
torténd 6sszehasonlitasi alap, az év végére ennek mértéke a kompenzécidval valtozhat.

1. abra - Dobozszéam-volumen novekedés NO5 - NO6 ATC csoportokban
szezonalitas szerint
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A szdzalékos értékek a megel6z6 év azonos idészakdhoz viszonyitott véltozds mértékét mutatjdk be.
Adott téli szezont a megel6z6 év december 1-¢étél szémitiuk, igy ugyanazon év decembere nem jelenik meg adott év szezonlis bontsaban.
Forrds: NEAK

Mivel a jarvanyhelyzet ideje alatti valds névekedést leginkabb a dobozszamoknal figyelhettiink
meg, ezért a szezondlis valtozasokat is ezen mutatd mentén értékeljuk (1. dbra). Mddszertan
szerint adott téli szezont a megel6z6 év decemberétél szamitjuk, tehdt pl. 2019 decembere a
2020 téli id6szakhoz tartozik. A 2020 tavaszan latott nagymértékl novekedést nyarra az NOS ATC
csoportban egy 1,6%-0s visszaesés kovette, ami 112 ezer doboznyi csokkenést jelent, ugyanezt a
tendenciat lathatjuk NO6 csoportban is, ahol mintegy 129 ezer dobozzal (-1,8%) esett vissza a
forgalom a nyari id8szakban. Viszonyitasképpen a 2019 azonos id6szakdhoz, amikor a tavaszi és
nyari szezon kozotti kilonbség mértéke NOS ATC-n 41 ezer doboz tobblet volt a tavaszi hdnapok-

ban, mig 61 ezerrel tobb NO6-on elmondhatjuk, hogy emelkedett a kiilonbség mértéke.
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Healthware elemzés NEAK adatok alapjdan

Pszicholeptikumok és Pszichoanaleptikumok fogyasztasaban jellemz8 a szezonalitas, a nyari hona-
pokban trendszinten lathatunk visszaesést a tavaszi id6szakhoz képest, azonban a 2020-as piaci
béviilés mogott rejlé okok kozott a virushelyzet miatti felhalmozést és a tartalékolast is tetten érhet-
juk. 2020 6szén és téli id6szakaban az NO5 ATC-n |évé vénykoteles termékek dobozeladasa az el6z6
évhez képest ismételten csokkenni kezdett el6bbinél 2%-kal, utdbbinal 6%-kal. Ekkoriban a lezardsok
miatt csokkenhettek a szakorvosokkal torténd talalkozasok, amely az adagolasok médositasat, illetve
a mas termékekre torténd atallast is egyarant megnehezithette. 2020 szeptemberében azonban NO6
csoportban 2019-hez képest novekedés lathatd, ami akar a szezondlis természetes novekedési trend
eredmeényeként értelmezhetd, de egyes termékeknél indukalhatta egy Ujabb jarvanyhelyzet miatti
lezarasoktol vald félelem, illetve ebbdl fakadd gyogyszerfelhalmozas is.

A teljes vizsgalt id6szak alatt NO6A (Antidepresszansok) csoport a dobozforgalma nétt leginkdbb,
ezért ezt mélyebben is megvizsgaltuk, havi szinten és a 2019. év azonos id6szakahoz viszonyitva,
valamint a Covid-19 hulldamokkal kiegészitve (2. abra).

2. dbra: Dobozszamvaltozas mértéke NO6A ATC-n barmely jogcimen
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- koronavirus.gov.hu

- https://atlo.team/koronamonitor-reszletesadatok/

2020. marciusaban a jarvany bejelentésekorl hirtelen megugré novekedést lathattunk, melyet féként
az elsé hullam bejelentését kovetd azonnali felhalmozésok kovetkezményeként értelmeziink. Ezutan
dprilisban visszaesés kovetkezett, azonban ennek mértéke 2019-hez képest nem szamottevs, 6ssze-
sen 2%. Majusban havi szinten és 2019-hez viszonyitva is egy nagyobb mérték{ 6-11%-os csokkenés
|athatd. Erdekesség, hogy az Antidepresszansok dobozforgalma a jarvanyiigyi intézkedések lazitasa
ellenére még nyaron is — juniusban és juliusban — képes volt valamelyest novekedni. A masodik
hullam kezdeti idészaka (2020. szeptember?) NOGA csoportban is megmutatkozott dobozforgalom-
ban, az el6z6 év azonos idGszakahoz képest 6%-os emelkedés lathato, ami oktdberben nem folytato-
dott, de novemberben és decemberben ismét névekedett.

2021 januarjaban a jarvany masodik hulldménak leszallé dgaban® csékkeni kezdett a dobozforgalom
mind havi szinten (-8%) mind pedig az 2019 azonos id6szakdhoz viszonyitva (-6%). Ekkoriban még
érvényben voltak a jarvanyugyi korldtozasok, melyek mérsékelhették az orvos-beteg taldlkozdk
|étrejottét. Ugyanakkor 2021. jarvanygorbéjének rapid
emelkedésekor® ismételten egy nagyobb megugras lathato, februarhoz képest 15%-os, de 2019.
azonos id6szakahoz viszonyitva is kdzel 12%-o0s névekedéssel.

marciusdban a harmadik hullam

Az Antidepresszansok dobozforgalméat jogcim szerinti bontasban is megvizsgaltuk az el6z6 évhez —
vagy annak azonos id6szakahoz - viszonyitva. Jogcim fuggetlen dobozszamok 6ssz. volumenének
tekintetében 2019-hez képest 2,8%-0s novekedés lathaté 2020-ban, ebbdl normativ jogcimen 71
ezerrel tobb dobozt adtak 2020-ban, ami +10,8% novekedést jelent 2019-hez képest.
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Ha éves viszonylatban vizsgaljuk EXFS=SITYIN normativ, emelt/kiemelt és egyéb jogcimek

a normativ, emelt/kiemelt és RERNEELEECACCIIYEEY
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egyéb

kiemelt és egyéb (pl. kozgydgy,

Uzemi  baleset, honvédelmi

73,5%

733%
18,8%
19,3%

2021 1-V**

jogosultsag) némileg csokken-
tek, addig a normativ jogcim
aranya 1,4%-kal novekedett a
koronavirus jarvany eddigi f6
évének tekintett 2020-ban.

2020

Ennek egyik magyardzata lehet, hogy a pandémia el6tti id8szakban emelt/kiemelt jogcimeken
felirt mentalis betegségek kezelését célzd készitmények, a felirhatosag akadélyozottsaga, és a
szakorvosokkal torténd csekély mértéki taldlkozasok kovetkeztében normativ jogcimeken
héziorvosok altal sajat jogon lettek felirva. 2021-ben korldtozottan elérhetéek az adatok, de
egyeldre folytatddik a névekvs trend a normativ jogcimen felirt készitmények kérében.

Az egyes brandeket kilon vizsgalva NO6A ATC csoportban lattunk névekedést és csokkenést is,
azonban ezeket nem tudjuk egyértelm@en a Covid-19 jarvanyhoz kotni a sok esetben alacsony
dobozszamok és betegszamok, illetve a trendek mélyrehatébb tanulmanyozasanak hidnya miatt.
A MAT betegszamoknal NO6A ATC csoportban szintén nem lathato a jarvanyhoz kétheté beteg-
mozgas, igy ez nem tdmasztja ald azt a feltételezésunket, miszerint nagymértéki novekedés
ldthatd az Antidepresszansok fogyasztasaban a koronavirus-jarvany idészaka alatt.

Bar a tb.-kiaramlas mértéke a COVID-jarvany kezdetén nagymértékben megugrott 2020
marciusi idészakban NO5 és NO6 ATC csoportokban (+20 és +28% 2019. azonos id&szakdhoz
képest), az év végére azonban ez kompenzélddott, igy kiemelt valtozast nem lattunk ezen
vénykaoteles gyogyszerkészitmények kivaltasaiban. A teljes 2020-as évben az 6ssz. tamogatds-
forgalom és téritési dij mértéke is egyedil NOS ATC csoportban tudott minimalisan noveked-
ni 0,2% és 0,05%-kal, mig NO6 csoportban 1,6% és 1,2%-kal visszaesett az el6z6 évhez képest.
Mind Pszicholeptikumoknal, mind pedig Pszichoanaleptikumoknal is csak enyhe novekedés
lathato a 2020-as évben a 2019-es évhez viszonyitva, igy nem igazolddott be az a hipotézi-
stink, miszerint a jarvanyhelyzet kdvetkezményeképpen kiemelkedéen novekedtek a mental-
higiénés megbetegedések kezelésére haszndlatos gyogyszerkivaltasok. Legnagyobb doboz-
szam-emelkedést az Antidepresszdnsoknal lathattunk (2019-hez képest kozel 104 ezerrel
novekedett az eladott dobozok szdma), ezen belll is a normativ jogcimeken torténd kivalta-
sok szamanak novekedésében lathatd a legnagyobb mértékli emelkedés. Meglatasunk
szerint a COVID-19 provokalta altalanos mentalhigiénias allapotromlas egy létezé probléma,
azonban ezt nem tudta lekdvetni az ellatorendszer besziikiilt hozzaférése. Tovabba fontos
megjegyezni, hogy mentadlis megbetegedésekre vonatkozd valds trendek vizsgalatakor tovab-

bi tobbvaltozds longitudinalis elemzések késébbi elvégzése lehet szikséges.

* koronavirus.qgov.hu (utolsé megtek: 2020.08.02)
2 koronavirus.gov.hu (utolsé megtek: 2020.08.02)
? koronavirus.gov.hu (utolsé megtek: 2020.08.02)
# koronavirus.qov.hu (utolsé megtek: 2020.08.02)
Koronavirus esetszémainak adatai: atlo.team/koronamonitor-reszletesadatok
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