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Támogatott gyógyszertörzs-változások, 2020 március 

A vényköteles patikai gyógyszerforgalom dinamikája 

Hírek, aktualitások Döntéshozatali index, 2020 március 

Erősödhet az egészségügyben az állami és magánellátás együttműködése  
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Patikai forgalom terápiás napokban (DOT) Patikai társadalombiztosítási támogatásforgalom 
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Valós betegségjellemzők 

feltárása 

Az elemzés során a betegségekhez kapcsolódó 

alapvető demográfiai adatok (prevalencia, 

incidencia, mortalitás) kerülnek összefoglalásra 

országos szinten és tetszőleges csoportosítási 

ismérvek mentén kialakított alcsoportokra egyaránt 

(pl. terület, nem, kor, alapbetegség, komorbid 

állapotok). 

Bővebben a szolgáltatásról: 

link 

Az elemzés eredményeképpen megismerhető 

egy konkrét terápiás terület epidemiológiai 

alapkarakterisztikája, amely jó kiindulási alapja  
lehet további kutatásoknak, illetve alkal-

mas önálló felhasználásra is, elsősorban 

orvosszakmai anyagok esetében. 

az információk önmagukban is 

hiánypótló szerepet tölthet-

nek be. 

Mivel jelenleg nagyon kevés beteg-

ség-specifikus adat, információ 

érhető el nyilvánosan a központi 

betegregiszterek hiányában, ezek 
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Piaci adatok 

Támogatáskiáramlási és betegszám toplisták, 2020 március Orvoslátogatók átlagos létszáma 
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2020 április 1-én tetőzött a forint/euró árfolyam; ekkor 364,57 magyar forintot ért egy euró. Bár a hazai 

valuta gyengülése – kisebb erősödési szakaszokkal tűzdelve – már hosszú ideje tart, 2019 márciusa óta 

lényegében folyamatos, de konszolidált volt ez a folyamat. 2020 márciusában azonban már átlépte a 340-es 

határt, április 1-ére pedig egy nap alatt 1.5%-ot esve érte el a mélypontját. 

 

Az árfolyam alakulása a makrogazdaság egyéb területei mellett a gyógyszeriparra is szignifikáns hatással van. 

Mind a forint gyengülő tendenciája, mind a hirtelen és tartós megugrások bizonytalanságot jelentenek a 

szereplők számára. Jelen esettanulmányunkban két területet, az árazás és a befogadás területét tekintjük át; 

hogyan szűrödnek be ezekbe a folyamatokba az árfolyam változásokban rejlő kockázatok, illetve hogy reagál-

hatnak erre - már ha tudnak - a piac szereplői – gyártói, illetve finanszírozói oldalról. 

A gyógyszerek támogatásba történő befogadásánál két oldalról is jelentős kérdés a gyártók számára az 

árfolyam alakulása. A forint folyamatos gyengülése és az elmúlt 6 havi átlag elválása/szakadása a napi árfo-

lyamtól egyaránt súlyosan érintik a piaci szereplőket.  

 

Az első ábra alsó részén láthatjuk a bevezetőben is említett folyamatokat a napi árfolyam alakulásában, míg 

az ábra felső fele mutatja a napi árfolyam és a 6 havi átlagárfolyam különbségét. Jól látszik, hogy a március-

áprilisi megugró euró árfolyam mellett a különbség 28 Ft fölé emelkedett; 2020 január-februári átlagos 4,87 

Ft-os különbség március-áprilisra 16,05 Ft-ra nőtt. Annak ellenére, hogy az árfolyam gyengülés azóta is 

dinamikus és töretlen volt, csak 2020 május elsején közelítette meg a 6 havi átlag a március elsejei napi 

árfolyamot 339,81 HUF/EUR értékkel. 

Healthware Tanácsadó Kft. H-1093 Budapest Közraktár u. 30-32. 7. em. I Feliratkozás Leiratkozás 
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A két folyamat közül az első, a 

forint fokozatos, de határozott 

gyengülése önmagában rontja a 

támogatott gyógyszerpiaci gyártók 

helyzetét, hiszen nemzetközi 

piacokon mozgó szereplőkről van 

szó, akik többnyire Euróban jóváha-

gyott árakat tudnak a hazai piacon 

is alkalmazni. Emellé jön az itthon 

jellemző korlátozott áremelési 

lehetőség a támogatott gyógysze-

rek esetében. A fokozatosan gyengülő forint árfolyam teljes kockázatát a gyógyszergyártók állják, 

hiszen jóval korábbi, akár évekkel korábbi árfolyamok alapján beállított (és azóta legfeljebb lefelé 

mozduló) árak mellett kell fenntartaniuk jövedelmezőségüket. 

 

A márciusi hirtelen megugrás magával vonja a gyógyszerbefogadásban alkalmazott 6 havi átlagár 

elszakadását is a napi, érzékelt árfolyamtól, magával hordozva még egy jelentős problémát a 

gyógyszergyártók szempontjából. A befogadási eljárásnál a nemzetközi árak alapján határozzák meg az 

újonnan befogadott termékek árát. A nemzetközileg támogatott referenciaárak közül a legalacsonyabb 

árhoz a beadást megelőző 6 havi átlagárfolyamot forintosítva állapítják meg a hazai árat1. A 6 havi 

átlagárfolyamban jelentős eltérést figyelhettünk meg az elmúlt időszakban a napi és a havi átlag 

árfolyam között (csúcson például eurónként majdnem 29 Ft-tal torzít ez a kalkuláció), vagyis a 6 havi 

átlagárfolyamon számolt forintár jelentősen alacsonyabb lehet, mint a napi vagy havi átlag alapján 

számolt forintár. Ez magában hordozza, hogy Magyarországon a törvényi előírásokat követve az 

európai árszinteknél alacsonyabb áron kellene befogadni az új termékeket.  

 

Az európai országokban széleskörűen alkalmazott külső-referencia alapú árazás miatt, ez az árképzés 

hatást gyakorolhat ezen országok támogatási árszintjére. Figyelembe véve a forint árfolyamának 

bizonytalanságát (folyamatos gyengülés melletti intenzív ingadozás), ez önmagában is jelentős árerózi-

ót tud generálni azoknál az országoknál, akik rendszeresen monitorozzák a hazai árszinteket.  

Folytatás a következő oldalon... 
 

1
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=84085.382508 

http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=103838.370203 
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2. ábra: Havi átlag és 6 havi átlag árfolyam alakulása 
201501-202005 között

Havi átlag 6 havi átlag Forrás: MNB
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1. ábra: HUF/EUR árfolyam, illetve a napi és 6 havi átlagárfolyam 
különbségének alakulása 

Napi és 6 havi átlagárfolyam különbsége Napi árfolyam

364,57

28,85

Forrás: MNB
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Amennyiben ezt a kockázatot nem sikerül közép-hosszútávon feloldani, úgy egyre több esetben ez az 

árfolyam-kockázat már nem vállalható fel az egyes szereplőknek, ami bizonyos terápiák kiszorulását 

jelentheti a magyar piacról.  

A forint ingadozásának sok esetben azon alacsony árszintet képviselő készítmények vannak kitéve, melyek 

sokszor egy-egy terápiás terület alapellátásáért felelnek. Ezekben az esetekben nem biztos, hogy szeren-

csés az a tendencia, hogy ezen alapvető hatóanyagokat a finanszírozó kiengedi a támogatotti körből, teret 

adva a szabad árképzésnek.  

 

Az elmúlt két hónap árfolyam megugrása bár konszolidálódni látszik májusban, azonban a trend változásá-

ra nem lehet számítani, így a cégek árfolyamkitettsége továbbra is problémát okozhat a jövőben. A követ-

kező hónapok kérdése, hogy az árfolyamváltozásokra visszavezethető áremelési igényekre a finanszírozó 

miként fog reagálni.  

Healthware Tanácsadó Kft. H-1093 Budapest Közraktár u. 30-32. 7. em. I + 36-1-324-2050  Feliratkozás Leiratkozás 

A 6 havi átlag árfolyam alkalmazása a kis, átmeneti kilengések kisimítására alkalmas eszköz, azonban 

ilyen mértékű – és hosszan tartó – változás esetén, mint amilyet most tapasztalunk, szignifikánsan 

torzíthatja a befogadáskor elvárt árakat. Érdemes lenne ezen árképzési szabályok újragondolása a 

mostani extrém helyzeten túl is, hiszen szemmel láthatóan már jóval korábban beindultak azok a 

folyamatok (pl.: termékek kivezetése a támogatotti körből, új indikációk be nem vezetése, nem transz-

parens kedvezményrendszerek kialakítása) melyek a forint árfolyamkockázatára vezethetőek vissza.  

 

 

A téma aktualitását felerősíti az idei évtől kialakult új finanszírozói gyakorlat, ami alapján az évközi 

támogatás-volumen szerződések újrakötése során a NEAK monitorozza a nemzetközi árakat.  Kérdés, 

hogy a kialakult árfolyam ingadozásra vonatkozóan a gyakorlatban tud-e, akar-e reagálni a finanszírozó. 
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