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Egészség— és gyogyszerfinanszirozas makro szemléletben 'ﬂe(((\

Betegségteher vizsgalat
Az Egészségbiztositasi Alap egyenlegének alakulasa, 2020. junius
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A hazai finanszirozéi nézépontl egészség-gazdasagtani
elemzésekben jelenleg csak korlatozottan lehet érvényesite-

Milliérd Ft

ni egy terdpia soran felmerl6 indirekt koltségeket. Egyéb
dontéshozoi szinteken azonban a tarsadalmi megkozelitésd

koltségelemzések jol kommunikalhaté objektiv Gzeneteket
tudnak megfogalmazni, amely segithet az egyes egészség-
ugyi technoldgiak kozotti preferencidk kialakitasban. Az OEP
adatkérés soran az alabbi adatok felmérését biztositjuk:

Jarulékbevételek
és hozzajarulasok

Demografiai és epidemioldgiai jellemzék
(kor, nem, komorbiditas szerint)

Gyogyszerelési minta alapjan besorolt
sulyossagi kategoriak szerinti megoszlas

Koltségelemzés (vény, fekvs- és jarébeteg
A betegeket terhel6 és az allam

egyéb kiadasaiban jelentkezd indi-
rekt koltségek definidlasdhoz beteg

-198,5
ltal kitoltott kérdGives mddszert
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A vénykoteles patikai gydgyszerforgalom dinamikaja

Bévebben a szolgalta-
tasrol: link

Patikai forgalom terdpias napokban (DOT) Patikai tarsadalombiztositasi tdmogatdsforgalom
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Tamogatott gyogyszertorzs-valtozasok, 2020. junius
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Tamogataskidramlasi és betegszam toplistak, 2020. junius

A 10 legnagyobb tamogatdskiaramlast generalé hatéanyag

rukszolitinib

enoxaparin
egyéb tdpszerek

612 M Ft
585 M Ft

palbociklib
paliperidon
apixaban 570 M Ft
rivaroxaban 536 M Ft
dimetil-fumarat 528 M Ft
rosuvastatin 469 M Ft

degludek inzulin és liraglutid 387 M Ft

Forrds: Patikai vényforgalmi adatok, Healthware elemzés

A 10 legnagyobb tamogatdskidramlast generald brand
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A 10 legnagyobb betegszamu
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COVID-19 hatasa a tdmogatott gydgyszerpiacra ||— Esettanulmany

El6z6 havi esettanulmanyunkban révid dttekintést adtunk a COVID-19 tamogatotti gydgyszerpi-
acra gyakorolt hatdsairdl. Az elemzett adatok alapjan a COVID marciusi megjelenésére azonnali
reakcioként megugrott a tamogatott gyogyszerforgalom, az el6z6 évhez képest 36%-kal, mig a
megel6z6 6 hénap atlagahoz viszonyitva (COVID el6tti 6h &tl.) 28%-kal, amit aztan fokozatos
kompenzacio kovetett aprilis-juniusi idészakban.

Jelen esettanulmanyunkban részleteiben vizsgaltuk a marciusi eseményeket, az egyes terapids
terlletek, brandek forgalmanak tanulményozasaval igyekeztlink kozelebb kertilni a megugras

mogott allo okokhoz, illetve megtalalni a novekedés hajtoerejét.

Esettanulmdanyunk sordn a kovetkez6 kovetkeztetésekre jutottunk:

¢ a forgalom megugrasat leginkdbb a magasabb adherencidval rendelkez6 nagy tomegeket
érint6 terdpiakndl tapasztaltunk (diabetes, trombdzis, vérnyomas, koleszterin).
A legnagyobb csokkenést dermatoldgiai, vaz- és izomrendszert érint6 valamint a fertézés
elleni terdpidknal. Az ilyen jellegli megbetegedések gyakorisaga a jarvany elleni védekezés
részeként alkalmazott tavolsdgtartds mellett természetes modon csokkenhetett, de a
kivaltasok halasztasa is jellemzd lehetett.

ATC3 CSOPORTOK

Els6ként az egyes ATC csoportok marciusi tamogatasforgalmanak valtozasait vizsgaltuk meg.
Abszolut névekményt vizsgalva a legnagyobb tamogatdsforgalom kiaramlds megugras az A10-es
csoportot érintette, a diabétesz terapidit. Ossztémegben ez majdnem 2 millidrd forint tdmoga-

taskiaramlast jelentett a marciusban, 47%-kal haladta meg a tertlet a COVID el6tti fél év atlagat.

Bdr abszolut értékben a diabétesz a kimagasld, 6nmagukhoz viszonyitva mas tertleteken is

kiugrast tapasztalhattunk. A léguti betegségek, trombdzis/vérnyomds/koleszterin szint kezelésé-
re alkalmazott szerek (R03, BO1, C09, C10) is rendre 30% feletti csicsot értek el marciusban.
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¢ A forgalom megugrdsanak csicsa marcius volt, mig a forgalmukat veszi

104 - immunszupr. szerek [ 2% 0.40

Forrds: Patikai vényforgalmi adatok, Healthware elemzés

Healthware elemzés NEAK adatok alapjdn
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5 terdpidk

csokkenése aprilisban volt a legnagyobb.

A volumen emelkedés mogott tobbnyire nem all jelentds betegszam novekedés, az egy

betegre esé doboz kivaltdsok viszont emelkedtek marciusban

A betegszamban bévilni képes terlletek kozott vitaminokat, fajdalom és lazcsillapito-

kat taldlunk, ahol szinte korldtok nélkil keresletet jelenthet a teljes populacid

Az orvos-beteg talalkozasok korldtozasa, illetve az orvoslatogatodi tevékenység leallasa

kovetkeztében Uj terapias atallitasok, Uj brandek megjelenése és terjedése nem volt

tapasztalhatd

A COVID a meglévé

brandeknél tapasztalhatunk kiugré forgalmakat

dekre erésitett ra. Az alapvetéen novekvd alappalyan lévé

A tdmogatott gyogyszerforgalom nagyobb mértékben szort orszagosan, mint a téritési
dij-tomeg.

A téritési dij — tamogatott gydgyszerforgalom forgalom novekmény (%) kozotti kilonb-
sége Budapesten, Vas, Baranya és Hajdu-Bihar megyében volt a legnagyobb, ami a
gyogyszerfelhalmozasban jelentkezd fizetési hajlanddsag kiemelt mértékére utal az
emlitett tertleteken

TOP10 ATC3 csoport - 2020 marciusi forgalom
kilénbség a COVID elétti 6 havi atlaghoz képest
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COVID-19 hatasa a tamogatott gydgyszerpiacra || — Esettanulmany

Természetesen a magasabb tdmogatasi kategoridba esé termékeket tartalmazd terapias cso-
portok ebben a megkdzelitésben elényt élveznek, ezért ha a terdpids teriletek térnyerését
szeretnénk vizsgalni, érdemes a dobozforgalmak szerinti novekedést is figyelembe venni,
melyet az 1. dbra B részén lathatunk. Nagyrészt hasonlé mintat vehetlink észre a dobozforgal-
maknal, mint a tdmogatas kidramldsnal, bar a kardiovaszkularis rendszerre haté terdpiak (C-s
ATC kodu csoportok) ebben az 6sszevetésben nagyobb hangsulyt kapnak. A diabétesz, a trom-
bozis, illetve a léguti betegségek terdpiai itt is bekertltek a TOP 10-be, azaz tartalmi kilonbség
valéban a nagyobb tdmogatasi kategdriaba tartozo terdpiak esetében van (L04, LO1, NO3).

Az atlagon felul teljesité terapias tertletek esetében elmondhatd, hogy normdl helyzetben
(virushelyzet nélkdl) is nagy tomegeket érintenek, illetve a kezelt paciensek jelentds betegség-
tudattal és magasabb adherencidval rendelkeznek. Kivételt képezhetnek az RO3 terdpidk, ahol
az érintett betegekre — asztma, COPD — alacsony adherencia jellemz8, azonban ezen populacié
kiemelten veszélyeztetve érezhette magat a jarvanyhelyzetben, ami érdemben novelhette a
pillanatnyi adherencidjukat.

COVID hatdsara visszaesé terapias tertletekkel is taldlkozunk az adatokat vizsgalva; tamogatas-
forgalmat tekintve 14, dobozforgalmat tekintve 23 olyan ATC3 csoportot taldltunk, amely a
COVID elétti jellemz6 forgalmahoz képest csokkenést szamolt el. Féként dermatoldgiai, vaz- és
izomrendszert érinté, vagy fert6zés elleni terapidk voltak érintettek ebben. Ezek olyan betegség
tertiletek, amik a jarvany elleni védekezés szerves részét képezd tdvolsagtartds — kézosség,
tarsadalmi érintkezés kerllése —, otthon maradas kovetkeztében visszaszorulhatnak, csokkent-
ve ezen terdpidk sziikségességét. Mdsrészt jellemzéen halaszthato kezeléseket is tartalmaznak
ezek a terililetek. A megnehezedett gyogyszer-beszerzés, az orvosi vizsgédlatokra valé bejutas
rdadasul fokozhatta is az érintett betegkor tlir6képességét ezeken a terileteken; a halaszthato-
nak itélt gyogyszeres kezelést valdban elhagyhattdk/ késébbre tolhattdk a helyzet miatt.

A forgalom csokkenés (a megugrasokkal ellentétben) csak fokozédott a pandémia masodik
hénapjaban (ha nem tekintjiik az egy-két doboz forgalommal rendelkezd csoportokat). Minden
esetben aprilis jelentette a mélypontot a visszaesd csoportoknal, és jellemz&en nem is tudtak
visszakapaszkodni juniusig a jarvany enyhilésével ezek a terapidk. A juniusig vizsgalt id6szakban
a tdmogatdsforgalmat tekintve a J02 (gombaellenes szerek) és DO4-es (viszketés elleni szerek)
csoport, mig dobozforgalmat tekintve a DO6 (antibiotikumok és kemoterapeutikumok) és D04-
es (viszketés elleni szerek) csoport tudta csak elérni a COVID el6tti hat hdnap atlagat. A tobbi
csoport az aprilisi peak utdn egyre csokken6 mértékben marad el ugyan a COVID el6tti idészak-
tél, de meghaladni azt nem tudta eddig.

FORGALOM NOVEKEDES MOGOTT ALLO VART/VALOS OKOK

Az egyes hatdanyagok forgalom novekedése mogott dltaldban a betegszamokban elért néveke-
dés, vagy mas terapiardl vald atallitas, Uj — hatékonyabb, elérhetSbb, jobb marketinggel rendel-
kez6 — brand megjelenése éllhat. Jelen esetben azonban ugy tlnik, egyik esetrél sem beszélhe-
tlnk. A terdpids atdlldasok az orvos-beteg taldlkozék szamdnak korldtozdsa — illetve az
orvoslatogatoi tevékenység ledlldsa- miatt a COVID id8szak alatt nem lehettek jellemzéek, mig a
piac Osszetételének jelent8s megvaltozasara sem lattunk példat. A betegszam névekedése sem
kisérte a legtobb esetben a kimagasld marciusi forgalmat.

TOP 10 ATC-k COVID elétti 6M atlaghoz viszonyitott

mérciusi timogatésforg. névekedés alapj
WMarc Apr = Mdj Wldn OSzdzalékos kilonbség # MAT betegszam novekmény (bzis: 202002)

TOP 10 ATC-k COVID el6tti 6M atlaghoz viszonyitott marciusi
dobozforgalom-névekedés alapjan

WMirc ®Apr wMsj mJin OSzézalékos kilonbség ® MAT betegszam ndvekmény (bazis: 202002)
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A 2. dbran lathatjuk a marciusi MAT (2019 dprilis — 2020 marcius) betegszam novekményt 2020
februarjahoz viszonyitva. A 10 vizsgalt ATC kozil csak a semaglutide (A10BJO6) esetében latunk
7,1%-0s MAT betegszam névekményt el6z6 hdnaphoz képest. Ennek oka, hogy az OZEMPIC
(semaglutide) brand 2019 aprilisdban kerllt a tdamogatott piacra, igy életciklusanak felfutd
szakaszaban van. A tobbi esetben minimalis valtozést tapasztalhatunk a betegpopulaciot tekint-
ve. Osszességében nem beszélhetiink arrdl, hogy marciusban kimagaslé mértékben nyertek
volna (vissza) Uj, vagy rég lemorzsolddott betegeket ezek a — forgalomban amugy megugré —

terapiak.
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Valdszinlibb az adatok alapjan, hogy az amugy is folyamatosan terapian levé betegek szapo-

ritottak kivaltasaik szamat, illetve a kevésbé adherens, de a marciusi MAT periédusban mar
kivaltd betegek tértek vissza — részben a COVID hatdsara, részben attol fuggetlendl - a
vizsgélt terdpiakhoz.

Betegszamban igazédn novekedést eléré hatdanyagok kozott vitaminokat, fajdalom és lazesil-
lapitokat, paracetamolt talalunk, olyan terapidkat, amelyek esetében szinte korlatok nélkil
keresletet jelenthet a teljes populacid, nem csupdn egy-egy betegségben szenvedék. Ezek a
terapiak rdadasul az OTC forgalomban is elérhetGek, igy feltételezhetjik, hogy a nem vény-
koteles gydgyszerek korében is tapasztalhatd ez a mintazat.

A doboz/beteg arany valtozas elemzeésevel is A TOP5 doboz/tam.forg névekményt tapasztalé ATC

doboz/beteg aranya (COVID el6tti 6M dtlaghoz képest)

mMarc = Apr

aldtamaszthatjuk azt, hogy a forgalom névek-
mény mogott a gyogyszer felhalmozas all. A Ml =
vizsgalt ATC-k doboz/beteg ardnya 17-28%
kozott nétt a COVID el6tti 6 havi atlaghoz
képest marciusban. Ezt kovetSen tapasztal-
hatjuk a megszokott lecsengést, az aprilis-
juniusi idészakban minimélis doboz/beteg
TOPS5 ATC - tam. Forgalom

arany valtozast latunk a 6 havi atlaghoz TOPS ATC - dobozforgalom

képest.

A lecsengés azonban jelen esetben nem visszaesést jelent a COVID el6tti 6 havi 4tlaghoz
képest. Valamelyest még mindig tébb doboz kivaltds jut egy betegre a kompenzécid id6sza-
kdban is, ami arra enged kovetkeztetni, hogy a kivaltott gyogyszermennyiség egy része a
fiokban maradt, sét, némileg — a marciusi mértéktsl messze alulmaradva — folytatédhatott a
lakossdgi felhalmozds.

TOP BRANDEK ELEMZESE

A marciusban legnagyobb mértékben névekvd brandek kozott nem ér meglepetés minket,
ha a tdmogatasforgalmakra fokuszalunk. A mar kiemelt terdpias tertletek emelkednek ki itt
is; 4 diabétesz, 3 NOAC terapiat talalunk a 10 legnagyobb abszolit névekményt generald
brand kozétt. Mindegyik brand novekvd alappalyan volt az elmult id6szakban (kiemelten a
mar emlitett OZEMPIC — semaglutide), a marciusi forgalom névekmény azonban a tapasztalt
tendencidhoz képest is kiugro volt. Olyan esettel nem talalkozunk a vizsgalt brandek kozott,
ahol trend fordulatot hozott volna a COVID hatds. Minden esetben egy novekvé alappalyara
rakédott rd az addicionalis kereslet.

Dobozforgalmakat tekintve tomegben a MILURIT brand nyerte a legtébbet marciusban a
COVID el6tti id6szakdhoz képest, 124 ezer dobozzal haladva meg a bazisként alkalmazott
hat havi atlagot, ami 42%-os névekedést jelentett neki. Hasonléan kimagasld mértékben
nétt egy-két kardiovaszkuldris rendszerre hatd terapia (leginkabb a vérnyomdscsokkenté
RILMENIDIN-TEVA — 46%), gyomorsav elleni készitmény, illetve szintén magas volt a felhal-
mozas a D-vitamin termékeknél is, a TOP15-ben két termékkel is képviseltették magukat.

A vizsgalt brandek alappalyajat tekintve csupan a MERCKFORMIN-ndl lathatunk egyértelm(
novekedést az elmult id6szakban, azonban a marciusi megugras ebben az esetben sem
simul bele a brand névekedési palyajdba — az Uj kivaltasok itt is a felhalmozds, elhalasztott
kivéltds potlasara utalhatnak.

TOP10 BRAND - 2020 md 16
COVID elétti 6 havi atlaghoz képest
Dobozforgalom (ezer doboz)
MILURIT (M04AAO1)
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1A PANTOPRAZOL termékeknél fontos megjegyezni, hogy forgalmuk ingadozé volt a COVID elétti id6szakban, igy a
madrciusi megugrds mértéke valamelyest torz a bdzis id6szak volatilitdsa miatt.

Feliratkozas Leiratkozas
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Healthware elemzés NEAK adatok alapjan
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COVID-19 hatasa a

TERULETI KULONBSEGEK

Az orszag kulonboz6 teriletein kilonbozé mértékben indult meg a — kordbbi kévetkeztetése-
ink alapjan- felhalmozasi folyamat mdrciusban. Tdmogatasforgalmat tekintve Vas megyében
volt a legalacsonyabb a marciusi forgalom névekedés, és Pest megyében volt a legmagasabb.
Erdekes, hogy a térséghez képest is — de orszagosan is — alacsonynak szamit Budapest tdmo-
gataskidramlas megugrasa a vizsgélt hénapban.

2020 marciusi tdmogatasforgalom megugras a COVID el6tti
6 havi atlaghoz képest, megyei bontasban
Tertileti kiilonbségek

A buborékok mérete adott megye egy fére
juté témogatdskidgramldsanak ardnydaban alakul.

A szinek, illetve feliratok a 2020 mdrciusi helyi timogatds -
forgalom megugrést jelzik, a COVID elétti 6 hénap dtlagdhoz képest

A téritési-dij forgalmakat vizsgalva majdnem minden megyénkben elmondhatd, hogy nagyobb
volt a marciusi kiugras e tekintetben, mint a tdmogatds tekintetében; egyedil Fejér, Komarom
-Esztergom és Pest megyében tapasztalhattunk azonos mértékli megugrast a tdmogataski-
dramldsban, mint a téritési dijban. Ezekben a megyékben tehat — a tébbi megyéhez képest - a
nagyobb tamogatasi kategoriaju termékek iranyaba billent a mérleg a felhalmozas soran.

Leginkabb Budapesten és Vas megyében tér el a tdmogatasforgalom/téritési dij megugras
szdzalékos értéke egymastdl; el6bbinél 24%/34% a két érték, utdbbinal 23% / 33% (Baranya
és Hajdu-Bihar megyében tapasztalhatunk hasonléan nagymérték kilonbséget). Ezek alapjan
feltételezhetjik, hogy ezekben a megyékben kiemelkedd mértéki volt a fizetési hajlanddsag
novekedése a gyogyszerfelhalmozasban.

A gyégyszerfinanszirozasi piac

aktudlis kérdései

VIII. évfolyam, 8. szam

OSSZEFOGLALAS

Osszességében azt lathatjuk, hogy a COVID id&szak ‘nyertes’ terapias teriiletei jol koriilhata-
rolhatéak. A magas adherenciaju népbetegségek terapiai kimagaslanak mind tdmogatdsfor-
galom, mind dobozforgalom tekintetében, azonban a tapasztalt kivaltas gyarapoddshoz nem
tarsithaté betegszam emelkedés.

Erintett populacié tekintetében azok a terapids teriletek tudtak kiemelkedni, amelyek a
teljes népességet érintd egészséguigyi problémakra adhatd altalanos orvossagok. Leginkabb
halaszthatd — csokkenést tapasztalo- terapids terlletnek a dermatoldgia, vaz- és izomrend-
szert érint8, vagy fert6zés elleni terdpiak voltak, melyek legsulyosabb id&szaka aprilisra
tolddott az elemzésiink szerint. Bar volumen tekintetében latvanyos és szokatlan fejlemé-
nyeket hozott a tavaszi jarvany helyzet, az alapvetd piaci struktura, trendek tekintetében a
meghozott intézkedések, illetve viselkedési mintdk inkabb konzervalni ldtszanak a COVID
el6tti helyzetet. Az orvos-beteg taldlkozok —o6nkéntes vagy szervezett- korldtozédsa, az
orvoslatogatoi tevékenység ledlldsa mind a mar bevalt terdpiak megtartasara 6sztonozték a
piacot. Az extra novekedés gyakorlatilag a COVID el6tt mar jol teljesit6 brandeknél csapddott
le, trendforduldkat nem figyelhetiink meg.

Teruleti kulonbségeket vizsgalva meglepd, hogy — a régidval ellentétben — Budapest orsza-
gos szinten a legalacsonyabb névekedést generalta a tdmogatasforgalomban. Arnyalja a
képet, hogy a téritési dij névekedést vizsgdlva mar a TOP megyék kozott van, 10%-kal maga-
sabb novekedést tapasztalva. 3-4 olyan megyénk van, ahol 10% kéruli a kilénbség a téritési
dijak javara (Bp., Vas, Baranya, Hajdu-Bihar), ezeken a terlleteken nagyobb mértékben volt
képes/hajlandé a lakossag fizetni a gyogyszerek felhalmozdsaért.

Bdr elemzésiink csak a vénykoteles, tamogatott gydgyszerforgalmat vizsgalja, ezek az adatok
is azt tdmasztjak ald, hogy a tapasztalt marciusi forgalomnovekedés —fliggetlendl attdl, hogy
valds felhasznalds kovette-e — a lakossagi felhalmozds miatt kovetkezhetett be. Ennek oka
részben a veszélyhelyzet altal teremtett helyzet bizonytalanséga (ellatasi biztonségba vetett
hit megingasa, telemedicina ismeretlensége, orvos-beteg taldlkozdk ritkuldsanak elSreveti-
tése), részben pedig a jarvany elleni egyéni védekezés lehetett.

Felmerllhet a kérdés, hogy az egyre nagyobb valdszinliséggel prognosztizalt méasodik hullam
sordn hasonld tendencidkkal taldlkozhatunk-e a gydgyszerkivaltasok vonatkozasaban, vagy
pedig tanulva az indokolatlan termékbetarazas jelenségébdl, nem lesz érzékelhetd hasonld
markdns trend a vizsgalt korabbi id6szakhoz képest.
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